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Grundsitze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens
LZuriick ins Spiel®. Es gilt fur den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im Zusammenhang
stehenden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem werden Regelungen fir
Personen im Publikumsbereich der Sportstitte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden
die genannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erlautert.
Ausgenommen vom Konzept sind samtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von
Gebauden, gastronomische Einrichtungen, Einrichtungen zur Sporiplatzpfiege und Sporthallen.
Hierfur konnen weitere Hygienekonzepte notwendig sein.

Die Grundiage fiir samtliche aufgefihrten MaBnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass
eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar maéglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das
Umsetzen der genannten HygienemaBnahmen sehr gering ist.

Um auf ein erhohtes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortfahrung von risikominimiertem
Trainings- und Spielbetrieb zu erméglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte
Ubersicht zu HygienemaBnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuelien lokalen
Einschatzung kann die Pravention verhdltnismagig angepasst werden.
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1. Allgemeine Hygieneregeln

e Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
auRRerhalb des Spielfelds.

¢ In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld
einzuhalten.

o Kodrperliche Begruf3ungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

e Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

o Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

e Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

2. Verdachtsfalle Covid-19

¢ Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fur alle Beteiligten nur méglich bei
symptomfreiem Gesundheitszustand.

e Personen mit verdachtigen Symptomen mussen die Sportstatte umgehend verlassen
bzw. diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:

0 Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome
o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen
Haushalt vorliegen.

e Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behordlichen Festlegungen zur
Quarantéane. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und
Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der
betreffenden Person.
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3. Organisatorisches

e Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben.

e Ansprechpartner fur sdmtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des
Trainings- und Spielbetriebs ist Jirgen Gand. Die Kontaktdaten lauten: 0173/9014983
Email: juergengand@hotmail.de

e Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des Vereins und
der Sportstatte Hummelsbutteler Hauptstra3e mit den lokalen Behérden abgestimmt.

e Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdglichkeiten, vor allem im
Eingangsbereich des Sportgelandes, ausgestattet.

o Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben
und Mal3nahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

e Das Konzept wird Uber den HFV veroffentlicht, sodass vor Aufnahme des Trainings- und
Spielbetriebs alle Personen, die in den aktiven Trainings- und Spielbetriebs involviert
sind bzw. aktiv teilnehmen, Einsicht darin nehmen kénnen. Dies gilt im Spielbetrieb
neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch fur die Gastvereine,
Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

¢ Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgeldnde aufhalten (Zone 3), missen Uber
die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu erfolgt
der Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.

»Innenraum/Spielfeld”
¢ In Am Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn befinden sich nur die fir den
Trainings- und Spielbetrieb Personengruppen:
0 Spieler*innen
o Trainer*innen
0 Funktionsteams
0 Schiedsrichter*innen
0 Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept
e Fiur den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zurtick werden unterstitzend
Wegefiihrungsmarkierungen genutzt.
e Medienvertreter*innen, die im Zuge der Arbeitsausfiihrung Zutritt zu Zone 1 bendtigen
(z.B. Fotograf*innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter Einhaltung
e des Mindestabstandes gewahrt.

,Umkleidebereiche”

o0 Aus Hygiene und organisatorischen Grinden, bleiben die Umkleidekabinen
geschlossen. Die Mannschaften, wie auch Schiedsrichter/-in sind angehalten in
Spielbezogener Kleidung am Sportplatz einzutreffen. Fragen hierzu bitte an:

o Jurgen Gand, Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept
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» Publikumsbereich (im AuRenbereich)”

o Der ,Publikumsbereich (im Aul3enbereich)” bezeichnet samtliche Bereiche der
Sportstatte, welche frei zuganglich und unter freiem Himmel

o Alle Personen (Zuschauer, Eltern, Bekannte, Freunde betreten die Sportstatte Uber
einen offizielle Eingange. Die anwesende Gesamtpersonenanzahl im Rahmen des
Spielbetriebs darf nicht mehr als 50 sein.

o Der Heimverein fuhrt namentliche Erfassung aller Besucher*innen, inkl. deren
Kontaktdaten (Adresse und Telefonnummer). Der Gastverein ist angehalten eine
*Besucherliste mit deren Kontaktdaten (Adresse und Telefonnummer) spéatestens eine
Stunde vor Spielbeginn dem Hummelsbitteler Sportverein zu Gbermitteln

o Es erfolgt eine rdumliche oder zeitliche Trennung (,Schleusenlésung®) von Eingang und
Ausgang der Sportstatte.

e Zur Unterstutzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen in
folgenden Bereichen auf-/angebracht:

0 Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen
0 Spuren zur Wegefiuihrung auf der Sportanlage
0 Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenplatzen
0 Abstandsmarkierungen bei Gastronomiebetrieb
e Unterstiitzend werden Plakate zu den allgemeinen Hygieneregeln genutzt.

4. Trainingsbetrieb

Grundsatze

e Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen uber die
MalRnahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

e Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu leisten.
Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fir die Wechsel eingeplant.

¢ Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine
Teilnahme am Training erfolgt, um eine bestmdgliche Trainingsplanung zu ermdglichen.

¢ Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

In der Sportstatte

¢ Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn eigenes Training
geplant ist.

e Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands und nach
Anweisung von Trainer und Betreuer/-in mdglich.

o Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des
Trainingsbetriebes sichergestellt.
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5. Spielbetrieb

e Fur den Spielbetrieb gilt das Hygienekonzept des HFV.
Organisation von zu fiihrenden Kontaktlisten

0 Die Kontaktliste der Spieler, Trainer und Mannschaftsverantwortlichen ist Gber die
Eintragung im Spielbericht gewéhrleistet.

e Begleitpersonen sind beim Eintreffen der Gastmannschaft Giber eine Kontaktliste an den
Heimtrainer vorher zu Ubermitteln, spatestens vor dem Zugang zur Sportanlage auszuhandigen.
e Organisation beim Eintreffen von Gastmannschaften

0 Das Betreten der Sportanlage durch Gastmannschaften soll geschlossen erfolgen. Als
Treffpunkt ist der Parkplatz vorgesehen.

0 Die Gastmannschaften haben friihestens 45 Minuten vor Spielbeginn Betretungsrecht
auf der Sportanlage, Das Tragen von Masken ist dabei verpflichtend. Die
Gastmannschaft wird vom Trainer/Betreuer/-in vom Parkplatz rechtzeitig zum Eingang
zur Sportanlage informiert, bzw. eingewiesen

e Organisation in den Umkleidekabinen
0 Die Umkleidekabinen bleiben vorwiegend geschlossen
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Einschatzung des Infektionsrisikos

Der Hummelsbditteler SV sorgt mit diesem Hygienekonzept fur eine verhaltnismaRige und
bestmogliche Pravention. In Abhangigkeit zur aktuellen Einschatzung des Infektionsrisikos
werden in Abstimmung mit dem fur die Sportstétte zustandigen Behdrden die
entsprechenden Hygienemal3nahmen vorgesehen und veranlasst.

MASSNAHME ERHOHTES
RISIKO

Die Ansteckungsgefahr
mit Sars-CoV-2 ist lokal
etwas erhoht. Durch
erstarkte
Hygienemalinahmen
kann die

nsteckungsgefahr
jedoch reduziert werden.
Personliche Erlaubnis  Kenntnisnahme des Kenntnisnahme des Kenntnisnahme des
zur aktiven Teilnahme  Hygienekonzepts Hygienekonzepts und  Hygienekonzepts,
am Trainings- und regelmaRige aktive regelméaRige aktive
Spielbetrieb Belehrung lber die Belehrung ber die
Notwendigkeit der Notwendigkeit der
Beachtung der Beachtung der
Regelungen Regelungen und
mundliche Abfrage des
Gesundheitszustands

(ohne Datenerhebung)

Allgemeines zum Beachtung Hinweise zumBeachtung Hinweise zumBeachtung Hinweise zum
fuBballspezifischen Trainingsbetrieb Trainingsbetrieb Trainingsbetrieb
Training

Nur unter Einhaltung der
Abstandsregeln (min.
1,5m)

Maximale Abhéngig von den gultigen behérdlichen Vorgaben, Vereinsvorgaben nicht
Personenanzahl in allen mehr als 50 Personen, die nicht zum Spielbetrieb zu z&hlen sind.
Zonen

An-und Abreise der An- und Abreise gemaR An- und Abreise gemaf Individualanreise bzw.
Personen in Zone 1 der gultigen behordlichender glltigen behérdlichen Anreise unter Einhaltung
Vorgaben Vorgaben der Abstandsregeln oder

mit Mund-Nase-Schutz
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Ausschlie3liche Nutzung Ausschlief3liche Nutzung Ausschlie3liche Nutzung

von offiziellen von offiziellen des Sportgelandes von

Eingangen, zur Eingangen, zur Personen der Zone 1

Bestimmung der Bestimmung der und 2 mit Zutritt Gber

Gesamtpersonenanzahl Gesamtpersonenanzahl einen offiziellen Eingang
Zone 3 ist gesperrt (keine
Zuschauer!)

Umkleidebereiche

Desinfektionsmaglichkeit Desinfektionsmdglichkeit Desinfektionsmdglichkeit

Allgemeine Nutzung
unter Einhaltung der
Abstandsregelungen
oder Tragen von Mund-
Nase-Schutz

Nutzung der
Umkleidebereiche ist
vorerst untersagt

Empfehlung zum
Umziehen und Duschen
zu Hause

Sportstatte (im
Aulenbereich)

Ausreichend Ausreichend Ausreichend
Desinfektionsmaglichkeit Desinfektionsmdglichkeit Desinfektionsmdglichkeit

Mind. 1,5 m oder Tragen Mind. 1,5 m und Tragen Mind. 1,5 m und Tragen
eines Mund-Nase- eines Mund-Nase- eines Mund-Nase-
Schutzes Schutzes Schutzes

Offentliche
Sanitarbereiche

Mdglichkeit zum
Handewaschen

Mdglichkeit zum
Handewaschen

Mdglichkeit zum
Handewaschen

Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Getréanke und
Verpflegung

Vereinsgastronomie anhand der gultigen behordlichen Vorgaben.
Empfehlung zur eigensténdigen Verpflegung der aktiven Sportlersinnen

Reinigungsplan aller
Umkleide- und
Sanitarbereiche

Mehrmals pro Woche
inkl. taglichem
Durchliuften

Einmal taglich inkl.
Durchluften auch bei
nicht Nutzung der
Kabinen.

Nach jedem Trainings-
oder Spielbetrieb inkl.
Durchluften




