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Kurzschulung 1
,Bambini bis E=Junioren”

Fupball kompakt 'l

An der Basis fiir die Basis

Bambini bis E-Junioren

COMMERZBANK

Diese Kurzschulung greift die Grundregeln des Trainings sowie praxisorientierte
Tipps fiir eine vielseitige sowie fuBballorientierte Bewegungs- bzw. Technikschu-
lung auf.

DEB Rurzschulungen n

Kurzschulung 2

Kleine Spiele fiir
Bambini bis E-Junioren”

Fupball kompakt 2

An der Basis fiir die Basis

Kieine Spiele fiir Bambini bis E~Junioren

COMMERZBANK «

Vielseitiges Spielen ist Trumpf im KinderfuBball. Die Palette an attraktiven Auf-
gaben zur Forderung der Vielseitigkeit st riesengroB und wird schwerpunkt-
maBig in dieser Kurzschulung aufgegriffen.
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DEB Rurzschulungen

Kurzschulung 3

nSpielbetrieb Bambini
bis E-Junioren"

Fupball kompakt 3

An der Basis fiir die Basis

Spielbetrieb Bambini bis E-Junioren

COMMERZBANK .

Im Rahmen dieser Kurzschulung stehen die Betreuer von Kindermannschaften im
Mittelpunkt. Ausgerichtet am Vereinsalltag werden u. a. die , Organisation rund

um das Spiel“ sowie ,, Aufsicht und andere Pflichten™ bearbeitet.
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Kurzschulung 4
nTraining mit
D- und C-Junioren

Fupball kompakt 4

An der Basis fiir die Basis

COMMERZBANK

In diesen Alterstufen kann ein systematisches, auf die Anforderungen des
FuBballspiels abgestimmtes Training beginnen. Neben einer sorgfaltigen Tech-
nik-Schulung gilt es, die Spielfreude, Kreativitat und das Selbstvertrauen der Ju-
nioren zu entwickeln.
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Kurzschulung 5
-Mannschaftsfiihrung"

Fupball kompakt 5

Mannschaftsfiihrung in der C- bis A-Jugend

Umgang mit Konflikten

COMMERZBANK «

Diese Kurzschulungen richtet sich an Trainer und Betreuer von C- bis A-Jugend-
mannschaften. Der Themenschwerpunkt liegt auf dem ,,Umgang mit Konflik-
ten”. Es werden praxisorientierte Tipps und Vorgehens weisen aufgezeigt.

DEB Rurzschulungen “

Kurzschulung 6
Kinder stark machen"

Fupball kompakt 6

Kinder stark machen

Im Mittelpunkt steht die sportliche und persdnliche Entwicklu;;g der Bambini bis
D-Junioren. Selbstvertrauen und Kommunikationsfahigkeit spielen hier eine
wichtige Rolle. Weiterhin wird das Thema ,,Suchtpravention” alltagsnah bear-
beitet.
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DEB Rurzschulungen

Kurzschulung 7
Bleib im Spiel"

Fupball kompakt | 7

An der Basis fiir die Basis

Jugendleiter, Trainer und Betreuer von C- bis A-Junioren bilden die Zielgruppe
dieser Kurzschulung. Diese Bezugspersonen der Jugendlichen werden dahinge-
hend geschult, dass sie bei den 13- 19-Jahrigen verstarkt Verantwortungsiiber-
nahme und das gemeinsame Miteinander fordern.
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Kurzschulung 8
nTraining mit
B- und A-Junioren"

Fupball kompakt | 8

An der Basis fiir die Basis

Training mit B- und A-Junioren

COMMERZBANK

Praxisorientierte Tipps zum Aufbau und zur Organisation von Trainingseinheiten
sowie interessante Spiel- und Ubungsformen helfen im Trainingsalltag weiter,
die technisch-taktischen und spielerischen Qualitaten der Nachwuchsspieler zu
fordern.
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Kurzschulung 9

»F= und E-Junioren: Ich spiele
im Feld, ich spiele im Tor"

Fupball kompakt 9

Ich spiele im Feld, ich spiele im Tor!

F- und E-Junioren

COMMERZBANK . .

Im Mittelpunkt dieser Kurzschulung steht die vielseitige Grundaushildung aller Kin-
der. Spielerisch werden sie mit (bungsformen und Spielen, sowohl mit dem Ball an
der Hand und dem FuB, auf die vielfaltigen Aufgaben des FuBballspiels vorbereitet.

DEB Rurzschulungen

Kurzschulung 10
«Integration im Fupballverein”

Fupball kompakt

An der Basis fiir die Basis 1 o

Integration im FuBballverein

COMMERZBANK

GemaB dem Motto, Integration fangt bei mir an! Ich mache mit...” richtet sich diese
Kurzschulung praxisorientiert an Trainer und Vereinsmitarbeiter im FuBball. Neben
der Erarbeitung von Kernbotschaften erhalten die Teilnehmer weiterfiihrende Hilfe-
stellungen und praxisnahe Beispiele gelungener Integration in FuBballvereinen.
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DEB Rurzschulungen

Kurzschulung 11
nTraining mit
D- und C-Juniorinnen"

Fupball kompakt 1 'I

An der Basis fiir die Basis

COMMERZBANK -

Im Rahmen dieser Kurzschu-
lung werden Trainerinnen
und Trainer von Madchen-
mannschaften an- gespro-
chen. Aufgrund der grofen
Leistungsunterschiede ~ der
Trainingsgruppen ab den D-
Juniorinnen  besteht ein

hoher Anspruch an die Trainer/-innen. Deshalb steht die Frage: , Wie lassen sich
Trainingsformen in unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen anbieten? im Fokus.

()
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Kurzschulung 12

Futsal”

Fupball kompakt 1 2

An der Basis fiir die Basis

COMMERZBANK . ,

Futsal, die offizielle Hallen-
fuBball-Variante des Welt-
verbandes FIFA, nimmt zu-
nehmend Fahrt auf. Bis auf
einige Unterschiede (z. B.
Ballmaterial und Regeln)
entspricht Futsal dem FuB-
ballspiel. ~ Die logische

Frage: Wirken sich die Unterschiede positiv oder negativ auf die Weiterentwicklung
der fiir den FuBball wichtigen Fahigkeiten aus? Diese und weitere Fragen werden
innerhalb der Kurzschulung aktiv und praxisnah erarbeitet.
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Kurzschulung 13

Torhiitertraining fiir
D- bis A-Junioren

Fupball kompakt l 3

Torhiitertraining

D- bis A-
1T} . T

=

Trainer und Trainerinnen von D- bis A-Jugendmannschaften sind die Zielgruppe
dieser Kurzschulung, in deren Mittelpunkt die entwicklungs gerechte Grundaushil-
dung der Torhiiter steht. Vorrangiges Ziel ist das altersgerechte Erlernen und Verbes-
sern der Tor hiiter-Techniken.

DEB Rurzschulungen

Kurzschulung 14

+Wie gewinne ich ehrenamtliche
Mitarbiter fiir die Vereinsarbeit?"

Fupball kompakt 'l 4

An der Basis fiir die Basis

Gesellschaftliche Veranderungen pragen nicht zuletzt auch das Vereinsleben immer
mehr. So st die Gewinnung von ehrenamtlichen Mitarbeitern eine Hauptaufgabe fiir
die Amateurvereine. Zur Bewaltigung dieser Aufgabe tragt die Kurzschulung bei -
getreu der Devise: , Fit machen fiir die Zukunft”.
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DEB Rurzschulungen

Kurzschulung 15

Wie gewinne ich
Kinder- und Jugendtrainer?"

Fupball kompakt 1 5

An der Basis fiir die Basis

Gesellschaftliche  Verande-
rungen pragen nicht zuletzt
auch das Vereinsleben immer
mehr. Soist die Gewinnung von
Kinder- und Jugendtrainern
eine Hauptaufgabe fiir die Ju-
gendabteilungen der Ama-
teurvereine. Die Kurzschulung
stellt eine Hilfe zur Bewalti-
. gung dieser Aufgabe dar - ge-

treu der Devise: ,,Fit machen

fiir die Zukunft“ und richtet
sich an Jugendleiter/-innen, die sich um die Gewinnung von Kinder- und Jugend-
trainern in den Vereinen kiimmern (mdchten).

DEUTSCHER
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Kurzschulung 16
Bambini bis E=Junioren

Fupball kompakt 1 6

4 gegen 4 im Kinderfupball

Bambini bis E-Junioren

Diese Kurzschulung richtet
sich an Trainer/-innen im
Kinder- und JugendfuBball,
die Kindern und Jugendli-
chen erfolgreiche Spieler-
lebnisse wie friiher beim
StraBenfuBball vermitteln
michten. So wird eine [an-
gerfristige Motivation zum FuBballspielen geweckt, die Spielfreude gesteigert und
dadurch die qualitative Entwicklung des JugendfuBballs erhdht - ein zentrales An-
liegen des Spiels 4 gegen 4 im Training.
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Kurzschulung
»nSportverletzungen« - Teil 1

Bei dieser Schulungsveranstaltung soll eine praktische Handhabung im Umgang mit
Sportverletzungen und Erster Hilfe am Spielfeld gegeben werden.

Kurzschulung

»nSportverletzungen und Tapen«
= Teil 2

Bei dieser Schulungsveranstaltung sollen praktische Handhabungen fiir das »Tapen«
in Theorie und Praxis gegeben werden. Interessenten sollten nach Maglichkeit die
vorgeschaltete Veranstaltung »Sportverletzungenc - Teil | besucht haben.
Kosten: fiir die praktische Anwendung (Tape- und Verbandsmaterial) miissen
wir von den Teilnehmern hier die Materialkosten pro Teilnehmery/in als Gebiihr er-
heben (20,00 Euro werden bar bei Lehrgangsbeginn gg. Quittung kassiert). Bitte
beachten, dass bequeme Kleidung (Trainingsanzug) von Vorteil ist.
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HEV Kurzschulungen B

Kurzschulung Kurzschulung
»Vereinswechselrecht Jugend« »Vereinswechselrecht Erwachsene«

Diese Schulung richtet sich inshesondere an Vereinsvorsitzende, Spielobleute und FuBball-Abteilungsleiter. Bei diesen Veranstaltungen soll das »Vereinswechselrecht - Jugend« bzw. »Vereinswechsel-
recht - Erwachsenec, vor allem die grundlegenden Anderungen im Bereich der Vereinswechselbestimmungen, sowie Fall-Beispiele aus der Praxis dargestellt werden.

Beispiel:
USC Paloma Hamburg SC Victoria Hamburg
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Kurzschulung
»DFBnet«

- Aufbau des DFBnet
- Ubersicht iiber die Module
- Praktische Tipps fiir den

- T==1,
Umgang mit dem Dane@W
- Tukunftsaussichten DFBRet — ®
Zielgruppe:
Die Kurzschulung richtet sich an alle Nutzer des DFBnet.

HEV Rurzschulungen m

Kurzschulung

»Weiterbildung fiir
Geschaftsstellenmitarbeiter,
Abteilungsleiter, Vereinsvorstande«

Inhalte:
- Spielbericht online und DFBnet
- Passwesen

Vertragswesen Amateurspieler

- Satzungen und Ordnungen
(beinhaltet neue Rechts- und

Verfahrensordnung)

- Luschussmittel

Zielgruppe:
Geschaftsstellenmitarbeiter, Abteilungsleiter, Vereinsvorstande
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Kurzschulung
»Gewaltpravention«

#

»KEIN PLATZ FUR GEWALT« - Unter diesem Motto
entwickelte der HFV in Zusammenarbeit mit
einem multi-professionellen Fachteam MaB- S8
nahmen und Aktionsfelder fiir den Fair Play-Ge- g
danken sowie gegen Gewalt und Fremdenfeind- IS8
lichkeit auf und neben den FuBballplatzen im Hamburger Stadtgebiet.
Tielgruppen: Spieler und Trainer, Schiiler und Lehrer, Schiedsrichter, Vereins- und
Verbandsverantwortliche, Zuschauer, Eltern

Gemeinsam wollen wir dafiir sorgen, dass Toleranz, Weltoffenheit und Fairness wei-
terhin Markenzeichen des FuBballsports in Hamburg bleiben.

Die entsprechenden Aktionen finden entweder in der Sportschule des HFV oder beim
interessierten Verein statt.

Folgende kostenlose Angebote kinnen genutzt werden, sofern es sich nicht um Schu-
lungen fiir Mannschaften handelt: »Kinder stark machenc, »DrauBen Fair macht
mehr SpaB«, »Mannschaftsfiihrung C- bis A-Junioren«

Folgende MaBinahmen sind kostenpflichtig!

»Der Coolness-Tage, »Schlichtungsgesprachc, »Cool downc, Jugendleiter »Konflikt-
managementc, »Sexualisierte Gewalt«

* g %

Hamburger
‘ FuBball
Verband e.V.

Kurzschulung

»Praventionsarbeit gegen
sexualisierte Gewalt«

Das Thema mag auch wegen seiner groBen medialen Prasenz fiir den einen oder an-
deren vielleicht schon abgenutzt klingen. Die zwingende Notwendigkeit, in den Ver-
einen fiir eine taterfeindliche Umgebung zu sorgen, steht hingegen erstin den Start-
blacken. Aufklarung, Sensibilisierung und Handlungsempfehlungen fiir den
Verdachtsfall sind gegenwartig die Schwerpunkte der Praventionsarbeit im HFV. Ge-
meinsam mit der Hamburger Sportjugend (HS]) und dem Kooperationspartner
Ziindfunke e.V. wurde 2012 eine Broschilre erstellt. Diese hilft in erster Linie den Eh-
renamtlichen im Verein, um mit dem Thema im eigenen Wirkungsbereich umzuge-
hen.

Mit Ziindfunke e.V. steht uns ein kompetenter Partner zur Seite, mit dem wir bereits
an konkreten Verdachtsfallen ein angemessenes Vorgehen haben entwickeln kon-
nen, mit dem Verdachtsfallen zielstrebig aber diskret nachgehen kann. Dabei st es
von groBer Wichtigkeit, dass in den Vereinen die Warnzeichen friih erkannt werden
und gleichzeitig kein eigenméchtiges Ermitteln stattfindet.

Bereits jetzt bietet der Jugendlehrausschuss im Rahmen seiner Jugendleiteraus- und
fortbildung den Themenblock ,,Prévention sexualisierter Gewalt” an. Dort wird die
Problematik durch Mitarbeiter von Ziindfunke e.V. in kompakter und eindringlicher
Form vorgestellt und erldutert.
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Hamburger
FuBball
Verband e.V.

Kurzschulung
»Gewalt auf dem Platz«

Gewalttdtige Auseinandersetzungen haben
immer eine Vorgeschichte. Oft sind sie das

Ende eines verungliickten Interaktionspro-
zesses. Gewalt kann situativ sein, geplant
sein, sich in Abhangigkeit von gruppendyna-

mischen Prozessen entwickeln oder auch

einer Art Ritual folgen. Trainer/-innen und

Betreuer/-innen reagieren oft mit Angst, Unsicherheit und Hilflosigkeit im prakti-

schen Umgang mit gewaltbereiten Menschen. Das Wissen praktischen Umgangs mit

Gewaltsituationen ist fiir sie wichtig.

Ziel der Kurzschulung soll sein, unterschiedlichste Interventionsmadglichkeiten in der
gewaltfreien Konfliktdeeskalation zu erarbeiten und
kennen zu lernen. Dabei geht es sowohl um die
Deeskalation von eskalier ten Konfliktsituationen als
auch iiber praventive Vorfelddeeskalation bevor
Gewalt entsteht.

Zielgruppe: Trainer, Betreuer, Vereinsmitar-
beiter (Jugend-/ Herren-/Frauenmannschaften).

HEV Rurzschulungen m

Kurzschulung

»Fupball mit
inklusiven Teams«

FuBball begeistert alle! Auch Sportler/-innen

mit geistigen oder kdrperlichen Einschran-

kungen zieht es in FuBballvereine, um dem

Lieblingssport nachzukommen. Doch wie kann

FuBballtraining in inklusiven Teams aussehen

und wie funktioniert der Liga- und Wettbe-

werbshetrieb?

Erfahrene Trainer/-innen zeigen in Theorie und Praxis, wie inklusives FuBballtrai-
ning mit Teilnehmer/ -innen unterschiedlichster Leistungsfahigkeit funktioniert und
geben Hilfen, wie man inklusive Teams in den Trainingsbetrieb und in den Verein ein-
binden kann.

Diese  Kurzschulung
findetin Kooperation mit
dem Projekt Blickwinkel
der ev. Stiftung Alster-
dorf statt.
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m HEV Rurzschulungen

Kurzschulung
»integration im Verein«

Die Kurzschulung »Integration im Verein« soll Wege aufzeigen, wie man im Ver-
ein, aber gerade auch in Jugendmannschaften, das Zusammentreffen vieler
Kulturen als Chance begreifen und die Integration von Spielerinnen und Spie-
lern, aber insbesondere auch der Eltern, gestalten kann.

* g %

Hamburger
FuBball
Verband e.V.

Die Schulung soll vor allem gegenseitiges Verstandnis fordern und ganz prakti-
sche Hilfen geben, wie Integration erfolgreich funktionieren kann. fiir unseren
FuBball und ein gutes Miteinander.

Zielgruppe:
Trainer und Betreuer aller Altersklassen
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Hamburger
FuBball
Verband e.V.

Kurzschulung
»integration mit Fliichtlingen«

Hliichtlinge leben in einer Notsituation und bendtigen daher unsere Unterstiitzung
und Solidaritat. Hamburgs FuBballlandschaft ist bunt und bietet allen Menschen eine
Heimat. Wir wollen Fliichtlinge integrieren und vor allem den engagierten Trainern
und Trainerinnen Hilfestellungen bieten, damit sie auch in Konfliktsituation die rich-
tigen Entscheidungen treffen.

HEV Rurzschulungen m

Kurzschulung
»Vereinsmanagement«

Seit dem 01.01.2015 kooperiert der Hamburger FuBball-Verband mit dem Ham-
burger Sportbund im Bereich der Vereinsmangerausbildung. Diese Kooperation soll
den ehrenamtlichen Vereinsverantwortlichen den Zugang zu wichtigen Qualifika-
tionen in allen Bereichen des Vereinsmanagements erdffnen.

Die Forthildungen/Kurzschulungen werden im Bereich des Vereinsmanagements bei
der HFV-Lizenzverlangerung (z.B. Teamleiterausbildung) angerechnet.

Bitte melden Sie sich ausschlieflich an unter:
www.hamburger-sportbund.de/service/bildungsprogramm

Erléuterungen zu den Gebiihren unter: www.hamburger-sportbund.de/service /agh
Folgende Aus- und ForthildungsmaBnahmen werden vom HSB angeboten:

I. Vereinsmanager/in C-Lizenz (1. Lizenzstufe)

Zielgruppe: Die Lizenz-Ausbildung wendet sich an alle Personen, diefiir ihre
Tatigkeit im Vereinsmanagement ein breites Grundlagenwissen erwerben
wollen.

Il. Fortbildungen - Neues zum Spendenrecht, Steuerliche Behandlung des
Sponsorings, Riicklagen - Finanzpolster fiir die Vereine, Haushaltsplanung
und Haushaltsiiberwachung, Das aktuelle Vereins- (Steuer-)Recht unter
der Lupe, Sportsponsoring im Verein oder Verband
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Hamburger
‘ FuBball
Verband e.V.

Kurzschulung

»innovative koordinative
Bewegungsschulung«

Die innovative koordinative Bewegungsschulung kombiniert ungewohnte Bewe-
gungsaufgaben mit kognitiven Herausforderungen und visuellen Aufgaben. Die
(Ubungen stellen das Gehirn vor neue Herausforderungen, auch der SpaB kommt
nicht zu kurz. Die Teilnehmer bekommen Einblick, wie man mit einfachen Mitteln, die
Kompetenzen der eigenen Spieler und Spielerinnen im Bezug auf Wahmehmungs-
und Handlungsschnelligkeit erweitern kann.




